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OŚWIADCZENIE 

Niniejsze opracowanie jest wykonane zgodnie z zawartą umową, kompletne z punktu widzenia 
celu, któremu ma służyć i może zostać skierowane do realizacji. 



Budowa instalacji c.o. w części obejmującej parter w budynku szpitala „Biały Orzeł” w Sokołowsku                                        
 
 

 
LUK MEDIA PROJEKT,  ul. Kasztelańska 60, 58-314 Wałbrzych 

tel. (074) 666 55 82, 509 950 590   e-mail: lukszpinek@op.pl 
 

2

1. Podstawa opracowania. 
- Podstawą opracowania jest zlecenie Inwestora  
- Wizja lokalna 
- Projekt wykonawczy Branży Instalacje Sanitarne pn.,, Przebudowa budynku 
Specjalistycznego Szpitala Chorób Płuc ,,Biały Orzeł’’ w Sokołowsku w zakresie instalacji 
centralnego ogrzewania.  
- Zespół Polskich Norm i wytycznych dla projektowania 
2. Zakres opracowania. 
W zakres opracowania wchodzi projekt wykonawczy następujących instalacji: 
- instalacji centralnego ogrzewania  
dla parteru budynku części szpitalnej Specjalistycznego Szpitala Chorób Płuc ,,Biały Orzeł’’ 
przy ul. Parkowej 3 Sokołowsko, Mieroszów  
Obliczenia zostały wykonane w oparciu o: 
-   Obowiązujące normy i przepisy  
-   Projekt architektoniczno – budowlany 
3. Ogólna charakterystyka obiektu. 

Obiekt objęty opracowaniem jest budynkiem szpitalnym z częściowym 
podpiwniczeniem, znajdującym się przy ul. Parkowej 3 w Sokołowsku. Budynek usytuowany 
jest w III strefie klimatycznej. 
4. Stan istniejący. 
Budynek objęty opracowaniem posiada instalację wodociągową, instalację kanalizacji 
sanitarnej, instalację centralnego ogrzewania. W związku z przebudową części szpitalnej 
wykonano instalację centralnego ogrzewania na poziomach 1, 2, 3 piętra budynku na 
podstawie projektu wykonawczego Branży Instalacje Sanitarne pn.,, Przebudowa budynku 
Specjalistycznego Szpitala Chorób Płuc ,,Biały Orzeł’’ w Sokołowsku”. Instalacja wykonana 
z rur miedzianych łączonych za pomocą lutowania lutem miękkim oraz z rur stalowych 
łączonych za pomocą zacisków ( na poziomie piwnic i pod stropem parteru). Instalacja wpięta 
w istniejący obieg rozdzielacza w kotłowni budynku. Kotłownia istniejąca opalana paliwem 
stałym oraz olejem opałowym.  
UWAGA: 
Przedmiotowa dokumentacja nie obejmuje obliczeń cieplnych oraz doboru grzejników 
przewidzianych w dokumentacji projektowej br. sanitarnej (projekt wykonawczy) pn. ,, 
Przebudowa budynku Specjalistycznego Szpitala Chorób Płuc ,,Biały Orzeł’’ w Sokołowsku” 
oraz grzejników zamontowanych w trakcie realizacji robót budowlanych zgodnie z 
ustaleniami z Inwestorem oraz otrzymanym zleceniem.  
 
5.Projektowane instalacje 
5.1 Instalacja centralnego ogrzewania. 

Projekt instalacji centralnego ogrzewania obejmuje swym zakresem pomieszczenia na 
parterze części szpitalnej budynku oraz część piwniczną ( wpięcia w istniejącą instalację oraz 
leżaki na potrzeby parteru), regulację na zaworach podpionowych istniejącej części instalacji 
obejmującą swym zakresem leżaki pod stropem pomieszczeń parteru oraz  1 piętro, 2 piętro, 3 
piętro. W związku ze zmianą prowadzenia leżaków centralnego ogrzewania (w stosunku do 
pierwotnego projektu wykonawczego) z pod stopu 1 piętra na prowadzenie pod stropem 
parteru oraz na dodatkowe wykonanie instalacji c.o. na parterze budynku instalacja wymagała 
ponownego obliczenia hydraulicznego oraz doboru zaworów stabilizujących ciśnienie oraz 
równoważących. Projektowana instalacja zasilająca grzejniki na parterze budynku jest wpięta 
w istniejącą instalację centralnego ogrzewania na poziomie piwnic.   
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UWAGA! 
1. W zakresie 1, 2, 3 piętra budynku oraz leżaków pod stropem parteru na rysunkach 
rozwinięcia centralnego ogrzewania zostały pokazane istniejące piony, leżaki wraz 
istniejącymi grzejnikami. Przedmiotowy zakres prac został zrealizowany na podstawie 
pierwotnego projektu wykonawczego.  Zostały dobrane nowe nastawy na grzejnikach, nowe 
zawory podpionowe typu STAP i STAD firmy TA Hydronics (średnice, typy, nastawy wg 
rys. rozwinięcia).  
2. W chwili obecnej zawory podpionowe na pionach P1CO, P2CO, P3CO to zawory Kombi 3 
firmy Honeywell (niebieski na powrocie, czerwony na zasilaniu) należy zamienić je na 
pokazane na rozwinięciu c.o. zawory typu STAP 5-25 (na powrocie) oraz typu STAD-OD (na 
zasilaniu) firmy TA Hydronics (średnice, nastawy wg rysunku). 
 
3. W chwili obecnej w lewej części budynku szpitala na 1 piętrze na pionach P1CO, P2CO, 
P3CO  brak zaworów regulacyjnych, należy przewidzieć montaż zaworów STAD-OD firmy 
TA Hydronics (na powrocie) oraz GLOBO-H firmy Heimeier (zasilanie) w miejscach 
pokazanych na rozwinięciu c.o. (średnice, nastawy wg rysunku). 
 
W zakresie parteru budynku na rysunkach rozwinięcia centralnego ogrzewania zostały 
pokazane nowoprojektowane grzejniki wraz z instalacją centralnego ogrzewania oraz zostały 
dobrane zawory regulacyjne oraz równoważące typu STAD i STAP firmy TA Hydronics 
(średnice, typy, nastawy wg rys. rozwinięcia). 

Instalacja centralnego ogrzewania w pomieszczeniach objętych opracowaniem 
zasilana jest z istniejącej kotłowni zasilanej z kotła na paliwo stałe oraz olej opałowy.  
Instalacja zaprojektowana jest w układzie zamkniętym (kocioł na olej opałowy) z pompowym 
obiegiem wody oraz w otwartym (kocioł na paliwo stałe) połączonym z instalacją zamkniętą 
poprzez wymiennik ciepła. Dostawę czynnika grzewczego zapewnia istniejąca pompa 
obiegowa zlokalizowana  w pomieszczeniu kotłowni. Czynnik grzejny o parametrach 80/60ºC 
doprowadzony jest do grzejników znajdujących się w pomieszczeniach. Nowo projektowana 
instalacja centralnego ogrzewania w budynku na poziomie parteru oraz leżaki w piwnicy  jest 
z rur miedzianych  łączonych poprzez lutowanie lutem miękkim. 

 Leżaki w piwnicy należy prowadzić pod stopem, w istniejącym kanale w korytarzu 
prawego skrzydła. oraz w posadzce. Przewody poziome do grzejników, prowadzić po 
ścianach na wysokości ok. 0,05m nad poziomem podłogi oraz w bruzdach ściennych. 
Przewody należy prowadzić zgodnie z rysunkami oraz z rozwinięciem instalacji centralnego 
ogrzewania. Przewód zasilający należy prowadzić nad przewodem powrotnym. Instalację 
centralnego ogrzewania należy prowadzić ze minimalnym spadkiem i=3‰ w kierunku od 
najdalszego pionu lub odbiornika ciepła do źródła ciepła. Przy prowadzeniu przewodów 
należy wykorzystywać istniejące przejścia przez ściany i stropy. W miejscach przejść przez 
ściany lub stropy nie można wykonywać połączeń rur. Przewody  należy mocować za pomocą 
podpór stałych uchwytów i wieszaków. Konstrukcja uchwytów i wsporników powinna 
zapewnić łatwy i trwały montaż instalacji, odizolowanie od przegród budowlanych i 
ograniczenie rozprzestrzeniania się drgań i hałasów w przewodach. Pomiędzy przewodem, a 
obejmą uchwytu lub wspornika należy stosować podkładki elastyczne. Przewody pionowe 
powinny mieć uchwyty w odległości co najmniej 2,5m lecz nie mniej niż jedna podpora na 
każdą kondygnację. Maksymalne odległości pomiędzy punktami mocowania przewodów 
poziomych podano poniżej : 
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Średnica zewnętrzna (nominalna) [mm] 
 15 18 22 28 35    

[m] 
 1,25 1,5 2,0 2,25 2,75    

 
Przy przejściach rury przez przegrody budowlane należy stosować tuleje ochronne. W tulei 
ochronnej nie może znajdować się łączenie rur. Należy zastosować tuleje ochronne o większej 
średnicy od średnicy zewnętrznej rury : 
 - o co najmniej 2 cm, przy przejściu przez przegrodę pionową 
 - o co najmniej 1 cm, przy przejściu przez strop 
Tuleja ochronna musi być dłuższa od grubości przegrody pionowej o 5 cm z każdej strony, a 
przy przejściu przez strop powinna wystawać 2 cm powyżej posadzki. Przestrzeń miedzy 
rurą, a tuleją ochronną należy wypełnić materiałem trwale plastycznym nie działającym 
korozyjnie na rurę. Przepust instalacyjny w tulei ochronnej w przegrodach oddzielenia 
przeciwpożarowego należy wykonać w sposób zapewniający przepustowi odpowiednią klasę 
odporności ogniowej wymaganą dla tych przegród. Na całej długości rury układać w otulinie 
termoizolacyjnej Thermaflex (lub równoważny). Na rurach poziomach w pomieszczeniach 
piwnicznych należy zastosować izolację termiczną Thermaflex typu PUR z pianki 
poliuretanowej o grubości zależnej od średnicy rury. Dla rur o średnicy wewnętrznej do 
22mm gr. izolacji 20mm, o średnicy od 22 do 35mm gr. izolacji 30mm. 
Do ogrzewania pomieszczeń przyjęto grzejniki stalowe płytowe higieniczne  zasilane od dołu 
typu Planora firmy Radson z wbudowanym zaworem termostatycznym. Do zaworów 
termostatycznych należy zastosować głowice termostatyczne firmy Herz 7000 typ 7260  z 
automatycznym zabezpieczeniem przed mrozem i ograniczeniem oraz blokowaniem zakresu 
nastaw wartości zadanej  przed manipulacją osób niepowołanych. Do grzejników zasilanych 
od dołu należy zatosować element przyłączeniowy HERZ-3000 o figurze prostej z 
odcięciem . Należy zastosować wielkości grzejników pokazanych w części rysunkowej. Na 
instalacji centralnego należy zamontować zawory regulacyjne typu STAD na zasilaniu oraz 
zawory typu STAP na powrocie. Średnice zaworów wg rysunków. 
Po wykonaniu prac montażowych należy wykonać: 
- Płukanie instalacji centralnego ogrzewania 
- Próby szczelności instalacji na zimno 
- Próby szczelności instalacji na gorąco 
- Regulację instalacji centralnego ogrzewania 

 
W celu skompensowania wydłużeń cieplnych instalacji wykonanej z rur miedzianych 

zastosowano kompensacje u-kształtną. Kompensatory U-kształtowe wykonać z odcinków rur i 
kolan 90° . Długości odcinków pomiędzy kolanami wykonać zgodnie z poniższą tabelą i 
schematem. Usytuowanie kompensatorów wykonać zgodnie z rysunkami (rzuty i rozwinięcia)  

 
Średnica rury 
Dn [mm] 

R 
[mm] 

2R 
[mm] 

15 250 500 
18 280 560 
22 300 600 
28 320 640 
35 350 700 
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Tabela dobranych grzejników 

 

Nr 

pomieszczenia Nazwa pomieszczenia 

Typ 

dobranego 

grzejnika 

 

Długość 

grzejnika[m] 

    0.02 Izba P1 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

    0.02 Izba P1 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

   0.02A Izba P2 
PLAN 30 
500    

 
  1.00 

   0.02A Izba P2 
PLAN 30 
500    

 
  1.00 

    0.05 Rehabilitacja 3 
PLAN 30 
600    

 
  1.20 

    0.05 Rehabilitacja 3 
PLAN 30 
600    

 
  1.20 

    0.07 Rehabilitacja 1 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

    0.07 Rehabilitacja 1 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

    0.08 Rehabilitacja 4 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

    0.08 Rehabilitacja 4 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

   0.08A Kierownik rehabilitacji 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

    0.09 Rehabilitacja 5 
PLAN 20 
500    

 
  1.20 

    0.09 Rehabilitacja 5 
PLAN 20 
500    

 
  1.20 

     0.1 Korytarz 3 
CV 20 600 
(ISTNIEJĄCY)   

 
  0.8 

     0.1 Korytarz 3 
PLAN 30 
900    

 
  1.00 

    0.10 Archiwum 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

    0.11 Gabinet lekarski PLAN 30 
 

  1.40 
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500    

    0.14 Szatnia 
PLAN 30 
500    

 
  1.40 

    0.15 Szatnia 2  
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

    0.15 Szatnia 2 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

   0.15A Wc 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

    0.16 RTG 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

    0.16 RTG 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

    0.16 RTG 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

    0.19 Komunikacja 
PLAN 30 
500    

 
  1.00 

    0.20 WC3 
PLAN 20 
500    

 
  0.80 

   0.215 WC 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

   0.223 Łazienka 
PLAN 30 
500    

 
  1.00 

   0.223 Łazienka 
PLAN 30 
500    

 
  1.00 

    0.23 Gabinet masażu 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

   0.23A Łazienka 
PLAN 30 
500    

 
  1.00 

   0.23A Łazienka 
PLAN 30 
500    

 
  1.00 

    0.24 Krioterapia 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

   0.24A Światłolecznictwo 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

    0.25 S.04 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

   0.25A Administracja 
PLAN 30 
500    

 
  1.20 

    0.26 S.03 
PLAN 30 
500    

 
  1.00 

    0.26 S.03 
PLAN 30 
500    

 
  1.00 

    0.27 Korytarz 
PLAN 30 
900    

 
  1.00 

    0.27 Korytarz 
PLAN 30 
900    

 
  1.00 

    0.28 Komunikacja 
PLAN 30 
900    

 
  1.00 
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    0.28 Komunikacja 
PLAN 30 
900    

 
  1.00 

 
 

6. Uwagi i zalecenia. 
1. Całość robót instalacyjnych wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami 

branżowymi, a zwłaszcza zgodnie z  „Warunkami  technicznymi wykonania i 
odbioru robót budowlano – montażowych” 

2. Całość robót instalacyjnych wykonać zgodnie z  „ Wytyczne projektowania 
instalacji centralnego ogrzewania „  - ZESZYT 2   Wymagania techniczne „Cobrti 
Instal”  

3. Całość robót instalacyjnych wykonać zgodnie z  „ Wytyczne projektowania i 
stosowania instalacji z rur miedzianych”  - ZESZYT 10   Wymagania techniczne 
„Cobrti Instal”  

4. W miejscach przejść przez ściany i stropy wykonać przepusty  
5. Przewody zasilające i powrotne instalacji centralnego ogrzewania powinny być 

otulone oddzielnie 
5. Wszystkie urządzenia montować zgodnie z DTR producentów urządzeń. 
6. Dopuszcza się instalowanie urządzeń innego producenta o parametrach technicznych    
     zgodnych z dobranymi w projekcie. 
9.Przy przejściach przez ściany i stropy należy wykonać obróbkę uszkodzonych miejsc. 
W przypadku ściany uzupełnienie tynków i pomalowanie ściany natomiast w przypadku 
stropu uzupełnienie posadzki lub sufitu oraz jego pomalowanie. 

II.  część rysunkowa 
OPRACOWAŁ : 


