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Załącznik 9

Tytuł szkolenia: Dwustopniowy kurs poświęcony dorosłym z deficytem neurologicznym.
Opis szkolenia: 
W wyniku realizacji programu kształcenia kursu specjalistycznego Dorosły z deficytem neurologicznym fizjoterapeuta powinien: ocenić patofizjologię udarów i innych deficytów neurologicznych, stosować postępowanie fizjoterapeutyczne zgodnie z poszczególnymi okresami po incydencie neurologicznym, ocenić fizjoterapeutycznie pacjenta i zaplanować indywidualna terapię, wykorzystywać elementy metod neurofizjologicznych, stosować terapię wspomaganą oraz trening sensomotoryczny.
Program szkolenia:

Patofizjologia udarów i innych deficytów neurologicznych:

· udary krwotoczne

· udary niedokrwienne

· urazy czaszkowo-mózgowe

· urazy kręgosłupa,

·  stwardnienie rozsiane

· polineuropatie

· inne zespoły piramidowe i pozapiramidowe.


Postępowanie fizjoterapeutyczne w poszczególnych okresach po incydencie neurologicznym:
· pielęgnacja i profilaktyka w okresie wiotkim,

· okres powrotu funkcji tułowia, barku i miednicy,

· okres powrotu reakcji równoważnych w siadzie,

· okres stabilizacji i nauki pionizacji pacjenta,

Ocena fizjoterapeutyczna pacjenta i planowanie terapii:
· testy do oceny funkcjonalnej pacjenta,
· trening funkcjonalny,

Wprowadzenie w metody neurofizjologiczne

· techniki facilitacji

· techniki pracy punktem kluczowym,

· techniki z zastosowaniem oporu manualnego,

· techniki neuromobilizacji i terapii manualnej (np. zespół zamrożonego barku)

· reakcje stowarzyszone,

· techniki hamowania spastyczności,


Zastosowanie terapii wspomagającej

· fizykoterapia

· kinesjotaping,

· terapia ręki,


Trening sensomotoryczny. 

Tryb szkolenia: Zajęcia odbywają się w soboty i niedziele.
Kurs składa się z 2 części (I i II stopień).
40 godz. lekcyjnych podzielonych na 2 bloki:

· 10 godz. wykładów teoretycznych,

· 30 godz. zajęć praktycznych. 
Łączna liczba uczestników:   9 osób 
Tryb realizacji: szkolenie grupowe zamknięte 

Liczba grup: 1 

Miejsce szkolenia: Sokołowsko 
Preferowany termin realizacji: dokładny termin zostanie ustalony z Wykonawcą po podpisaniu umowy do 31.03.2016r.  
Nie dopuszcza się stosowania metody e-learningu.
Do kogo kierowane jest szkolenie: Kurs kierowany jest do fizjoterapeutów pracujących w zakładach opiekuńczo – leczniczych z osobami niepełnosprawnymi.
Wymagania dotyczące doświadczenia trenera prowadzącego szkolenie: 

Dla kursów i szkoleń akredytowanych przez ZG PTF wymagany jest patronat naukowy.

Kierownikiem naukowym kursu, szkolenia może być: specjalista fizjoterapii ze stopniem doktora lub fizjoterapeuta ze stopniem doktora habilitowanego lub tytułem profesora wykazujący się dorobkiem naukowym z zakresu obejmującego tematykę kursu lub szkolenia.

Kierownikiem naukowym kursu nie może być jednocześnie osoba prowadząca

kurs.

Kurs akredytowany przez Polskie Towarzystwo Fizjoterapii może być prowadzony przez:

a. Specjalistę fizjoterapii

b. Certyfikowanego instruktora metody międzynarodowej

c. W innym przypadku po decyzji rozszerzonej komisji ds. przyznawania akredytacji kursu powołanej przez ZG PTF. 

Akredytacja / certyfikacja do prowadzenie szkolenia, o ile jest wymagana:
Dyplom Akredytowany przez Polskie Towarzystwo Fizjoterapii 

Uzyskane certyfikaty (zaświadczenia): Dyplom ukończenia kursu akredytowany przez Polskie Towarzystwo Fizjoterapii dla każdego uczestnika kursu.  
Wykonawca zobowiązany jest do:
- przygotowania programu szkolenia (program musi uwzględniać wszystkie elementy wskazane w ramowym programie szkolenia)

- opracowania dokumentacji szkoleniowej (harmonogramy zajęć)

- pokrycia kosztów wynagrodzenia trenerów,   

- pokrycia kosztów noclegów trenerów,

-  zapewnienia sali szkoleniowej dostosowanej do liczby uczestników na terenie Sokołowska,
- organizacji i pokrycia kosztów lunchu (lunch w danym dniu szkoleniowym w postaci jednodaniowego posiłku i napoju dla każdego kursanta. Przykładowe menu: frytki, pierś z kurczaka, surówka, woda mineralna),

- organizacji i pokrycia kosztów dwóch przerw kawowych podczas każdego dnia szkoleniowego dla kursantów (z zapewnieniem kawy rozpuszczalnej, herbaty, cukru, mleczka do kawy, napoi zimnych: wody i soku owocowego – 0,5 l na osobę, kruchych ciastek – 3 rodzaje – 0,25 g/osobę).

- zapewnienia materiałów szkoleniowych (m.in. notes, długopis, teczka) wraz z wydrukiem materiałów szkoleniowych dla każdego uczestnika kursu.  
	Dofinansowano z środków Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego oraz Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2009-2014
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